
1袋あたりの価格内容量

375gは15杯分
Whey Protein 375g 2,550円～2,800円

(税込2,754円～ 3,024円)

4,933円～5,500円
(税込5,328円～ 5,940円)750gは30杯分

Whey Protein 750g

WHEY
PROTEIN
WHEY
PROTEIN

医師監修ドクターズプロテイン

タンパク質

※WPC配合

不足しがちな

ホエイプロテイン リッチココア

必要な栄養素が補給できるオールインワンプロテインで
健康的にリバウンドしにくい体へ！

Rich Cocoa

健康的なダイエットに必要な栄養素の
量を計算して医師監修で製作。
食事の代替にも！

当 院 の プ ロ テ イ ン な ら

ダイエット
による食事

制限で

必要な栄養
素も不足し

てしまう‥
！

乳化剤
消泡剤
不使用

16.4g
栄養素配合
15種の



欲しいタイミングで追加購入をしたい！という方は都度注文をおこなう追加配送がおすすめです！ 
途中から定期便への切り替えも可能です。 

辛島　史憲

※DMMオンラインクリニックは、合同会社 DMM.com 。すで称名のスビーサムーォフトッラプ療診ンイランオ るす営運が
診療は提携先医療機関が行います。 

一般的なプロテインに比べ当院のプロテインは泡立ちやすいと感じると思います。 
これは消泡剤という添加物を使用していないためです。
そのほか乳化剤など添加物をできるだけ減らしました。

プロテイン摂取後30分ほどで食欲抑制効果のあるコレシストキニンというホ
ルモンの血中濃度増加します。 特に当院で扱っているホエイプロテインはソ
イプロテインに比べ食欲抑制効果が高いというデータがあります。  

ダイエットでは必要な栄養素が不足しがちです。 
当院のプロテインはタンパク質だけでなく、ビタミンやミネラルを多く含み1日
2回の摂取で1日推奨量の約70～85%が摂取できます。

プロテイン摂取の重要性について
ダイエット中（減量中）は体脂肪と合わせてタンパク質がエネルギー
源として使われやすくなるため筋肉の分解（筋肉量の減少）が起こり
やすい状態になります。 
筋肉量の低下は代謝の低下につながり、太りやすく痩せにくい体に
なってしまい、これは長期的なボディメイクを困難にする大きな要
因です。タンパク質の摂取は筋肉の分解を抑え、食欲抑制効果も期
待できるため手軽に多くのタンパク質を摂取できるプロテインはダ
イエットの強い味方です。特に医師監修でこだわった当院のプロテ
インをおすすめします。 

Point01

Point02

Point03

食品添加物はできる限り不使用

食事30分前のプロテイン摂取が食事制限をサポート

１日に必要なビタミンやミネラルの約70～85％が摂取可能

ダイエットインストラクター

医療法人社団DMH
DMH新橋クリニック院長

可能です！

ボタンから申請が追加配送

追加配送は


