
お

薬

の

種

類

ルナベル

配合錠ULD

フリウェル

配合錠ULD

ヤーズ配合錠

ドロエチ

配合錠

ヤーズフレックス

配合錠
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◎

◎
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避妊

効果

生理日

コントロール

お悩みに対するおすすめ度

生理痛・

量が多い

ニキビ・

肌荒れ

PMS 
(生理前の気分の

落ち込み等)

不安定な副作用に対するおすすめ度

(◎＝起こりにくい)

吐き気・

頭痛

むくみ・

胸の張り

不正

出血

※お薬の添付文書には、避妊目的での適応は記載されていませんが、避妊効果に関するエビデンスが確認されており、提携医療機関では避妊効果があると判断しています。


